& REQUERIMENTO No 15/2021

Solicita informacao sobre inclusao de palestras sobre os Temas Drogas, Autismo e
Depressao no curriculo escolar

Senhor Prefeito

Ouvido o Plendario, requeiro ao Sr. Prefeito Municipal local informar a esta Casa se é
possivel incluir no curriculo escolar das Escolas Municipais as palestras sobre Drogas,
Autismo e Depressao.

JUSTIFICATIVA

DROGAS - Os Transtornos causados pelas Drogas sao condi¢Oes de alta prevaléncia e que
frequentemente causam prejuizos inestimaveis a usuarios, familiares e amigos. Apesar
disso, a falta de conhecimento da populagdo a respeito desse assunto é enorme, acarretando
uma série de pré-conceitos, e impedindo a promogao de saude a prevengao de transtornos e
a busca por tratamento adequado.

DEPRESSAO - Segundo um recente relatério da Organizacdo Mundial de Satde-OMS, a
depressao atinge 11,5 milhoes de pessoas no Brasil (5,8% da populacao). O total de pessoas
com o transtorno cresceu 18% de 2005 a 2015, corroborando com a previsao que a
Depressao ja é a doenca mais incapacitante do mundo em 2021, atingindo 322 milhdes de
pessoas.

Estd palestra tem como objetivos esclarecer a prevaléncia, a neurobiologia e o quadro
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clinico da Depressao, assim como examinar as formas de prevencao e tratamento do
transtorno. Neste mesmo encontro sera realizada uma roda de conversa sobre autolesao e
suicidio, aonde serdo abordadas estratégias de detecgao, o que fazer, e o que nao fazer em
casos de riscos.

AUTISMO - O autismo e as condigoes associadas ao seu espectro tem sido objeto de
pesquisa prolifica nos ultimos anos. Novos conhecimentos a respeito das causas, das
sutilezas dos seus quadros clinicos e de métodos de abordagem sdao um campo riquissimo
para discussao. Entre todos esses conhecimentos o maior consenso € que a identificacao
precoce é fundamental para um bom progndstico das pessoas que apresentam o quadro.

A proposta deste encontro é realizar uma revisao de novos (e antigos) saberes do transtorno
do espectro autista, com enfoque nos sinais e sintomas para a identificagao precoce, o
manejo comportamental assertivo e as novidades sobre o tratamento.

Por se tratar de assunto de relevante interesse para esta Edilidade
conto com a pronta aprovacao da presente proposicao, por unanimidade dos Nobres pares.

Santa Isabel, 2 de fevereiro de 2021.

BRUNA RAFAELA MENDES TALACIO

Vereador
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